Presseinformation

Neu: Line Dance Kurs in Niederrad fur Interessierte
ab 55 Jahren

Frankfurt am Main, 2. Mai 2022 — Mit den ersten Sonnenstrahlen steigt die
Lust, sich zu bewegen und etwas fiir die eigene Gesundheit zu tun. Fir
Tanzbegeisterte und -anfanger*innen ab 55 Jahren bietet das Deutsche Rote
Kreuz (DRK) Frankfurt daher ab sofort einen Line Dance Anfangerkurs an.
Wer sich kdrperlich und geistig fit halten mdchte, kann ohne vorherige
Anmeldung zu einer kostenlosen Schnupperstunde vorbeikommen. Der Kurs
findet freitags von 15 bis 16.30 Uhr in der SchwarzwaldstralRe 12 in Niederrad
statt. Informationen sind telefonisch erhaltlich bei Isabella Ortiilii unter 069/71
91 91 29 (Nachrichten auf dem Anrufbeantworter werden gerne beantwortet)
oder per E-Mail an gesundheitsprogramme@drkfrankfurt.de. Weitere
Informationen auf www.drkfrankfurt.de.

Eine Anmeldung fiir den Kurs ist nach der Schnupperstunde vor Ort méglich.
Pro Termin bezahlen die Teilnehmenden 3 Euro. Die Kurse finden aktuell
unter Einhaltung der 2G-Regel mit FFP2 Maske statt.

Das Frankfurter Rote Kreuz

Der DRK Bezirksverband Frankfurt am Main e.V. ist einer von 37 DRK-Kreisverbanden
in Hessen und ist dem DRK-Landesverband Hessen zugehorig. Unsere Mitglieder sind

in neun Ortsvereinen und darin in den vier Gemeinschaften — Aktivarbeit
(Sanitatsdienst und Katastrophenschutz), Wohlfahrts- und Sozialarbeit, Wasserwacht
und Jugendrotkreuz — organisiert. In diesen Gliederungen sind etwa 1.000
ehrenamtliche Helfer*innen aktiv, zudem wird unsere Arbeit regelmaRig von ca. 9.000
Foérdermitgliedern unterstitzt. Auf hauptamtlicher Seite wachst der Verband seit
einigen Jahren stetig. Aktuell sind etwa 520 Mitarbeiter*innen fir das Frankfurter Rote
Kreuz tatig. www.drkfrankfurt.de
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Die sieben Grundsitze
der Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung
* Menschlichkeit

» Unparteilichkeit

* Neutralitat

» Unabhangigkeit

* Freiwilligkeit

* Einheit

« Universalitat



