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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

• Menschlichkeit 

• Unparteilichkeit 

• Neutralität 

• Unabhängigkeit 

• Freiwilligkeit 

• Einheit 

• Universalität 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Aktionswochen Älterwerden“ der Stadt Frankfurt: 
DRK Frankfurt stellt Angebote für ältere Menschen 
vor 

 

Frankfurt am Main, 18. September 2023. Interessierte können sich noch bis 

zum 1. Oktober im Rahmen der „Aktionswochen Älterwerden“ der Stadt 

Frankfurt rund um das Thema Älterwerden informieren. Auch das Deutsche 

Rote Kreuz (DRK) Frankfurt stellt an zwei Tagen hilfreiche Angebote für 

Senior*innen vor: Am Donnerstag, 21. September, lädt der DRK Arbeitskreis 

„Ältere Migrant*innen“ alle Interessierten von 13 bis 15 Uhr zu einer 

Gesprächsrunde zum Thema „Begegnung“ ein. „MitMenschenHelfen!“ lautet 

das Thema einer Informationsveranstaltung am Mittwoch, 27. September von 

14 bis 17 Uhr. An verschiedenen Stationen stellen DRK Mitarbeitende 

Hilfsangebote wie den Hausnotruf, den Ambulanten Pflegedienst, die 

Gesundheitsprogramme und die Alltagshilfen vor. Beide Veranstaltungen 

finden im Rathaus für Senioren, Hansaallee 150, statt und sind kostenfrei. 

 

Arbeitskreis der HIWA! Beratungsstelle informiert zum Thema 

„Begegnung – wie funktioniert das?“ 

Ob zufällig oder geplant: Begegnung bedeutet, mit einer Person oder einer 

Gruppe in Kontakt zu treten. Welche Voraussetzungen machen eine 

Begegnung zu einem positiven Erlebnis? Welche Fähigkeiten wie Small Talk 

und Körpersprache erleichtern eine Begegnung? Diese und weitere Fragen 

sind Thema der Gesprächsrunde am 21. September von 13 bis 15 Uhr, zu 

dem der DRK Arbeitskreis „Ältere Migrant*innen“ alle Interessierten einlädt. 

Zudem zeigt ein Sketch eine anschauliche „Anleitung“ zur Begegnung.  

 

MitMenschenHelfen! So unterstützt das DRK Frankfurt ältere Menschen 

Welche Aufgaben haben Alltagshelfer*innen? Wie erhalten ältere Menschen in 

ihrem Zuhause konkrete Unterstützung durch die Alltagshilfen? Wie lässt sich 

ein Hausnotrufgerät bedienen? Und wie arbeitet der DRK Ambulante 

Pflegedienst in Frankfurt? Am 27. September von 14 bis 17 Uhr beantworten 

Mitarbeitende Fragen rund um die Angebote des DRK Frankfurt.  

 

Informationen zu allen Hilfsangeboten des DRK Frankfurt auf 

www.drkfrankfurt.de.  
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Das Frankfurter Rote Kreuz 

Der DRK Bezirksverband Frankfurt am Main e.V. ist einer von 37 DRK-Kreisverbänden 

in Hessen und ist dem DRK-Landesverband Hessen zugehörig. Die Mitglieder sind in 

neun Ortsvereinen und darin in den vier Gemeinschaften – Aktivarbeit (Sanitätsdienst 

und Katastrophenschutz), Wohlfahrts- und Sozialarbeit, Wasserwacht und 

Jugendrotkreuz – organisiert. In diesen Gliederungen sind etwa 1.000 ehrenamtliche 

Helfer*innen aktiv, zudem wird die Arbeit des DRK Frankfurt regelmäßig von über 

8.000 Fördermitgliedern unterstützt. Auf hauptamtlicher Seite wächst der Verband seit 

einigen Jahren stetig. Aktuell sind etwa 650 Mitarbeiter*innen für das Frankfurter Rote 

Kreuz tätig. www.drkfrankfurt.de  
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