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Migrationsberatung  
für erwachsene  
Zugewanderte (MBE) 
Sind Sie und Ihre Familie neu in Deutschland und haben 
Fragen zu folgenden Themen?

•	 Integrationskurs und andere Deutschkurse 
•	 Suche nach einem Kindergartenplatz und anderer Betreu-

ung für Ihre Kinder während Ihrer Teilnahme am Integra-
tionskurs

•	 Klärung von Fragen bei der Aufnahme einer Erwerbstätigkeit
•	 Möglichkeiten der Berufsausbildung, Weiterbildung und 

Umschulung
•	 Unterstützung bei Bewerbungen 
•	 Anerkennung von Berufs- und Schulabschlüssen aus  

anderen Ländern
•	 Klärung rechtlicher Fragen zum Aufenthalt, Einbürgerung, 

Familienzusammenführung
•	 Unterstützung im Umgang mit Behörden (z.B. Agentur für 

Arbeit / Jobcenter, Sozialamt, Wohnungsamt, Krankenkasse)
•	 Familie, Erziehung, Schule, Gesundheit
•	 Wohnen
•	 Schulden
•	 Möglichkeiten, sich freiwillig zu engagieren
•	 Freizeit- und Kontaktmöglichkeiten (z. B. Sportvereine)
•	 Informationen zu stadtteilbezogenen Angeboten
•	 Sonstige persönliche Themen und Fragen
•	 Stärkung Ihrer Ressourcen und Fähigkeiten mit Case  

Management   

Wir bieten kostenlose und vertrauliche Beratung und 
Unterstützung. Die Beratung kann mehrsprachig statt-
finden: Deutsch, Englisch, Arabisch, Bosnisch, Kroatisch, 
Mazedonisch, Russisch, Serbisch, Türkisch, Ukrainisch.



Migration counselling 
for adult immigrants 
(MBE) 
Are you and your family new to Germany and have any  
questions regarding the following issues?

•	 Integration courses and other German courses
•	 Searching for a place in a kindergarten or other suitable  

child care during your attendance at the integration course
•	 Recognition	of	foreign	qualifications
•	 Opportunities for job training, advanced training and  

occupational retraining
•	 Support with job applications
•	 Legal questions regarding your residency, naturalisation 
and	family	reunification

•	 Support dealing with administration and institutions  
(e.g.	employment	agency,	welfare	agency,	housing	office,	 
health insurance)

•	 Family, education, school, health
•	 Living situation
•	 Dealing with outstanding debts
•	 Voluntary work 
•	 Leisure time activities, e.g. membership in sports  

associations
•	 Other personal requests
•	 Improving your competences and abilities with  

Case-Management  

The service is strictly confidential and free of charge. 
Our consultants speak German, English, Arabic,  
Bosnian, Croatian, Macedonian, Russian, Serbian,  
Turkish, Ukrainian.



 

 غلابلا نیرجاھملل ةروشملا میدقت ةئیھ
 )يإ يب ما( 

 
 تاعوضوملا لوح ةلئسأ مكیدلو ایناملأ يف نودیدج كتلئاعو تنأ لھ
؟ةیلاتلا  
 

 
 ىرخأ ةّیناملأ ةغل تارود و جامدنلإا تارود •
 جامدنلاا ةرودب كتكراشم ءانثأ كلافطأب ةیانعلل ىرخأ تٍاّیناكمإ •
 ایناملأ جراخ ةبستكملا تاداھشلاب فارتعلاا •
 ينھملا بیردتلا ةداعإ و نیكمتلا تارود ،ينھملا میلعتلا صرف •
 فیظوتلا تابلط میدقت يف معد •
 ةقلعتملا ةّینوناقلا لئاسملا حیضوت •

 لمش ملو سینجتلاو ةماقلإا رومأب
 ةلئاعلا

 ةلاكو ً،لاثم ( ةّیموكحلا رئاودلاب ةقلعتملا روملأا يف معدلا •
 ةرئاد ،ةّیعامتجلاا تامدخلا ةرئاد ،لمعلا بتكم / لمعلا
 )يحصلا نیمأتلا قودنصو ،ناكسلإا

 ةحصلا ،ةسردملا ،ةیبرتلا ،ةلئاعلا •
 نكسلا •
 نویدلا •
 يعوط لمعب مایقلا تایناكمإ •
 )ةّیضایر يداون ً،لاثم( نیرخآ عم لصاوتلا صرفو غارفلا تاقوأ •
 ىرخأ ةلئسأو ةّیصخش عیضاوم •
 فقاوملا ةرادإ يف كتاردقو كدراوم زیزعت •

 
 .ناجملابو ةّیرسب معدلاو ةروشملا مدقن

 



Das Deutsche Rote Kreuz ist 
Teil der weltweiten Rotkreuz-
und Rothalbmond-Bewegung.
Es hilft unabhängig von  
Herkunft, Nationalität und 
Religion.

Menschlichkeit

Neutralität

Universalität

Unparteilichkeit

Unabhängigkeit

EinheitFreiwilligkeit



Kontakt

Standort Bahnhofsviertel:
HIWA! Beratungsstelle, Gutleutstraße 17a
Tel.: 069 23 40 92

Standort Sachsenhausen:
Elisabethenstraße 19
Tel.: 069 71 91 91 14
Mobil: 0173 70 58 791

Standort Schwanheim:
DRK Ortsverein Schwanheim-Goldstein, 
Alt Schwanheim 13-15
Mobil: 0162 29 36 459 und 0162 29 30 509

Mobile Migrationsberatung im Frankfurter Stadtgebiet:
Mobil: 0162 29 36 459 und 0162 29 30 509
 
E-Mail MBE Team: 
mbe@drkfrankfurt.de

Bitte vereinbaren Sie im Voraus telefonisch oder per E-Mail 
einen Termin.


